Vacanza-ritiro di teatro e crescita personale
Toscana, Villa Vallorsaia dal 22 al 29 Agosto 2026

Condotto da
Monica Antonioli - psicologa, autrice, regista
e Elena Barbagallo — attrice

Per lo psicologo analista C.G. Jung il sogno € una sorta di teatro dove ogni personaggio, cosa o
persona, € un archetipo che vive nel nostro palcoscenico animico e ci porta notizie di noi stessi,
dello scopo della nostra vita e della nostra guarigione profonda.

Per W. Shakespeare “siamo fatti della stessa sostanza dei sogni” e il sogno € il momento in cui le
verita nascoste emergono, portando alla coscienza visioni magiche, terrifiche e rivelatorie che
possono diventare arte, musica, dramma, poesia.

I nostri sogni onirici, lucidi, premonitori, ricorrenti saranno il materiale vivo del nostro ritiro
teatrale che unira espressione creativa e crescita personale e spirituale al sano riposo, allo svago in
compagnia e a un po’ di turismo nella nostra splendida Toscana.

L'esperienza & aperta a tutti, vivamente consigliata sia a chi ha esperienza di teatro a qualunque
livello, sia a chi e iniziante.

DOVE SAREMO

Con immenso piacere La Via di Casa ritorna a La Conca, luogo di totale bellezza e relax, una
proprieta di 300 ettari a 850m d’altitudine che domina Sansepolcro, cittadina d’arte in provincia di
Arezzo. Saremo ospiti esclusivi a Villa Vallorsaia, un antico casale del 1500 perfettamente
ristrutturato, piscina privata, parco e una vista mozzafiato https://laconca.it/casali-con-
piscina/villa-vallorsaia/

Oltre agli ampi spazi comuni per le attivita di gruppo e la ricreazione, Vallorsaia & divisa in
appartamenti da 2 — 3 — 4 persone tutti forniti di camere, cucina, soggiorno.


https://laconca.it/casali-con-piscina/villa-vallorsaia/
https://laconca.it/casali-con-piscina/villa-vallorsaia/

QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Euro 890,00 se prenoti entro il 30 aprile

Euro 990,00 se prenoti oltre

Non sono disponibili camere singole.

La quota comprende:
- alloggio e vitto in mezza pensione (colazione e cena) per 7 giorni
- il seminario (1 o 2 sessioni/giorno)

La quota non comprende:
- il viaggio (in auto o treno)
- ipranzi (ogni appartamento gode di cucina, negozi e supermarket sono a 10 min d’auto)
- gliingressi a musei e attrazioni turistiche

ACCONTI

Liscrizione si conferma con il 1° acconto di euro 150.00
2° acconto: euro 500.00 entro il 1° luglio

Saldo entro 1° agosto

Gli acconti sono restituibili al 100% per disdette entro il 30 giugno.

Info e prenotazioni

info@laviadicasa.org / Elena: 3406286136 / Monica: 3484112057
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Vitle Vallorsaia

26 posti letto 10 camere 7 bagni
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I Casale

Casale in pietra risalente al 1500

situato nella parte selvaggia

del Parco.

Dista 6 km da Sansepolcro.

Il casale é all’interno del Parco di
300 ettari privati e recintati
dell’Agriturismo, ingresso autonomo

con cancello automatico e ampio

parcheggio.
Ideale per trekking nel Parco.

PRIVACY TOTALE
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PISCINA PRIVATA
BARBECUE
FORNO A LEGNA
TERRAZZA COPERTA

L esterne

Casale immerso nel bosco, gode di una delle
viste piu suggestive sul Lago di Montedoglio,
tramonti indimenticabili.

Ampia terrazza coperta di 32 mq con tavoli e sedie per mangiare all’aperto, due
postazioni barbecue. L’antico forno a legna coperto.

La piscina misura 12x6 metri, profonda 150 cm; € completamente recintata, ha
un’ampia zona che si illumina automaticamente al crepuscolo, con lettini,
sdraio, ombrelloni e doccia. Apertura stagionale da meta Aprile a meta Ottobre.
Area giochi per bambini con scivolo e dondolo.

Vallorsaia ha la zona lavanderia con lavatrice e stendini, bidoni della raccolta
differenziata e legna da ardere per camini, stufe, barbecue e forno a legna.
Nella parte in basso del casale si trova un’area panoramica con tavoli, sedie e
sdraio.. Ideale per ammirare il tramonto sul Lago.

Dal casale partono numerosi sentieri fra boschi e prati, da 30 minuti a 3 ore e
piu di camminate, alla scoperta della casa sull’albero, il rifugio, gli alberi
monumentali immersi in una Natura incontaminata!
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10 CAMERE g& enterns

7 BAGNI
6 APPARTAMENTI

Casale completamente in pietra, distribuito su vari
livelli.
Composto da 6 appartamenti indipendenti con
ingresso privato.

Vallorsaia si suddivide in 6 appartamenti, uno dei quali ha un’ampia cucina con
una lunga tavolata, camino, divano e TV; piano cottura a gas con 5 fuochi,

frigorifero con congelatore, utensili, piatti, posate, pentole e padelle; il tutto
adatto per il gruppo del casale.

Le 10 camere sono suddivise in:

6 appartamenti con cucina, ognuno di diverse grandezze; da 1 a 4 camere.
Ogni appartamento ha TV, armadio, comodini e scrivania.

Ogni bagno ha doccia, WC, bidet, lavandino e asciugacapelli.

WI-FI FREE
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6 appartamenti

9 — Monolocale con cucina, camera e bagno. 2 posti letto
10 — Appartamento con soggiorno cucina, camera e bagno. 2 posti letto
11 - Appartamento con soggiorno cucina, 2 camere e bagno.

5 posti letto
12 - Appartamento con ampio soggiorno cucina, 4 camere e 2 bagni.

12 posti letto
13 - Appartamento con soggiorno cucina, camera e bagno. 2 posti letto
29 - Appartamento con soggiorno cucina, camera e bagno.

3 posti letto
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