Toscana, Villa Vallorsaia dal 22 al 29 Agosto 2026
IL SOGNO DEL... CINEMA!

Vacanza laboratorio di cinema e crescita personale
Condotto da
Monica Antonioli - psicologa, autrice, regista
e Elena Barbagallo — attrice

E se per una settimana la tua vita diventasse un film di cui sei regista, attore e autore?

Dal 22 al 29 agosto 2026 ti aspettiamo nel paradiso del Casale di Vallorsaia, Sansepolcro.

Tra colline toscane, ulivi e silenzio, 7 giorni per girare la scena piu importante: la tua.

COSA VIVREMO INSIEME

- Cinema come specchio: sceneggiatura autobiografica, acting emozionale, regia consapevole
- Corpo e voce: training espressivo, presenza scenica, lavoro sul personaggio interiore

- Trucchi del mestiere: luci, inquadrature e simboli per raccontare chi sei davvero

- Creativita condivisa: dal copione alle riprese, giriamao un corto collettivo nato dal gruppo

- Ritmi lenti: meditazione mattutina, natura, cene sotto le stelle, condivisione

- Serata finale: proiezione del nostro film + brindisi e Popcorn inclusi.

NON SERVE ESPERIENZA

Serve solo voglia di metterti in gioco. Che tu abbia 18 o0 99 anni, il set € pronto ad accoglierti.
INFO PRATICHE

Dove: Casale di Vallorsaia, Sansepolcro (AR) - immerso nel verde toscano

Quando: 22 al 29agosto 2026 | Check-in sab 22 pom, check-out sab 29 mattina

Quota: 790€ - include 7 notti in mini appartamenti con camere condivise in mezza pensione,
tutti i laboratori, materiali, assicurazione.

Posti Llimitati

COSA PORTARE

Abbigliamento comodo, quaderno e penna, costume da bagno (avremo una piscina tutta per noi) scarpe
da camminata, un oggetto/ahito/accessorio che ti rappresenta, voglia di stupirti.

Iscrizioni entro 30 giugno 2026

DOVE SAREMO
Con immenso piacere La Via di Casa torna a La Conca, luago di tatale bellezza e relax. una proprieta di
300 ettari a 850m d'altitudine che domina Sansepolcro, cittadina d'arte in provincia di Arezzo. Saremo
ospiti esclusivi a Villa Vallorsaia, un antico casale del 1500 perfettamente ristrutturato, piscina privata,
parco e una vista mozzafiato.

https://laconca.it/casali-con-piscina/villa-vallorsaia/

Oltre agli ampi spazi comuni per le attivita di gruppo e la ricreazione, Vallorsaia e divisa in appartamenti
da 2-3~4 persone tutti forniti di camere, cucina, soggiorno.



QUOTE DI PARTECIPAZIONE

Euro 790,00

Non sono disponibili camere singole.

La quota comprende:
- alloggio e vitto in mezza pensione (colazione e cena) per 7 giorni
- il seminario (1 o 2 sessioni/giorno)

La quota non comprende:
- il viaggio (in auto o treno)
- i pranzi (ogni appartamento gode di cucina, negozi e supermarket sono a 10 min d’auto)
- gliingressi a musei e attrazioni turistiche

ACCONTI

Liscrizione si conferma con il 1° acconto di euro 150.00
2° acconto: euro 500.00 entro il 1° luglio

Saldo entro 1° agosto

Gli acconti sono restituibili al 100% per disdette entro il 30 giugno.

Info e prenotazioni

info@Ilaviadicasa.org / Elena: 3406286136 / Monica: 3484112057




Vitln Vallorsaia

26 posti letto 10 camere 7 bagni
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Casale in pietra risalente al 1500

situato nella parte selvaggia

del Parco.

Dista 6 km da Sansepolcro.

Il casale & all'interno del Parco di

300 ettari privati e recintati

dell’Agriturismo, ingresso autonomo

con cancello automatico e ampio
parcheggio. o an
Ideale per trekking nel Parco. E_;;"/ M)
PRIVACY TOTALE DI




f &’%£ ,E ¥ ‘l Villa Vallorsaia

Casale immerso nel bosco, gode di una delle
viste piu suggestive sul Lago di Montedoglio,
tramonti indimenticabili.

Ampia terrazza coperta di 32 mq con tavoli e sedie per mangiare all’aperto, due
postazioni barbecue. L’antico forno a legna coperto.

La piscina misura 12x6 metri, profonda 150 cm; € completamente recintata, ha
un’ampia zona che si illumina automaticamente al crepuscolo, con lettini,
sdraio, ombrelloni e doccia. Apertura stagionale da meta Aprile a meta Ottobre.
Area giochi per bambini con scivolo e dondolo.

Vallorsaia ha la zona lavanderia con lavatrice e stendini, bidoni della raccolta
differenziata e legna da ardere per camini, stufe, barbecue e forno a legna.
Nella parte in basso del casale si trova un’area panoramica con tavoli, sedie e
sdraio.. Ideale per ammirare il tramonto sul Lago.

Dal casale partono numerosi sentieri fra boschi e prati, da 30 minuti a 3 ore e
piu di camminate, alla scoperta della casa sull’albero, il rifugio, gli alberi
monumentali immersi in una Natura incontaminata!
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7 BAGNI
_ { - - Casale completamente in pietra, distribuito su vari
6 APPARTAMENTI livelli.
Composto da 6 appartamenti indipendenti con
ingresso privato.

Vallorsaia si suddivide in 6 appartamenti, uno dei quali ha un’ampia cucina con
una lunga tavolata, camino, divano e TV; piano cottura a gas con 5 fuochi,
frigorifero con congelatore, utensili, piatti, posate, pentole e padelle; il tutto
adatto per il gruppo del casale.

Le 10 camere sono suddivise in:

6 appartamenti con cucina, ognuno di diverse grandezze; da 1 a 4 camere.
Ogni appartamento ha TV, armadio, comodini e scrivania.

Ogni bagno ha doccia, WC, bidet, lavandino e asciugacapelli.

WI-FI FREE
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6 appartamenti

9 — Monolocale con cucina, camera e bagno. 2 posti letto
10 — Appartamento con soggiorno cucina, camera e bagno. 2 posti letto
11 - Appartamento con soggiorno cucina, 2 camere e bagno.

5 posti letto
12 - Appartamento con ampio soggiorno cucina, 4 camere e 2 bagni.

12 posti letto
13 - Appartamento con soggiorno cucina, camera e bagno. 2 posti letto
29 - Appartamento con soggiorno cucina, camera e bagno.

3 posti letto
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