NASTER MOVE THEATRE
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e lavori su te stesso, lattore in te lavora.
I'attore cerca la sua unicita, il vero sé emerge
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IL TEATRO DELL'AMORE

L'archetipo dell’Amante nell‘esperienza dell’attore

Crescita personale, spirituale ed espressione teatrale
uniti in un percorso aperto a tutti

Conduce Monica Antonioli
Con la partecipazione di Elena Barbagallo
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* percorso di 20 incontri settimanali
e/o
e percorso di 5 seminari di approfondimento vedi sotto

Da gennaio a giugno 2023
aVergiate (Va) c/o La Via di Casa Soc. Coop. Onlus
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L'AMANTE

MOVIMENTO

b

LAMANTE

Passione, intensita, profondita, fluidita. Attrazione, coinvolgimento,
fascinazione. Lasciarsi andare, lasciare che sia, abbandonarsi. Tensione,
attenzione, fibrillazione. Poesia, bellezza, mistero, sorpresa, magia.
Relazione, condivisione, fiducia, comunicazione. Corpo, anima, cuore,
emozione. Testimoniare, donare, ricevere, servire, curare, guarire.
Dialogo, espressione, comunione..

Si potrebbe continuare all'infinto a snocciolare parole che accomunano
I'archetipo dell’Amante - che é colui, colei che ama, con I'esperienza teatrale.
Perché dare voce e movimento ai personaggi che abitano I'anima, prendersi
cura di loro, renderli unici e attraenti e qualcosa che trasforma, ti fa sentire le
farfalle nella pancia, ti fa arrossire, piangere e gioire, terrorizzare, anche. Si,
proprio come '’Amore.
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MASTER WOVE THEATRE

ILTRAINING DEL SETTIMANALE COMPRENDE

¢ lo studio dei sette movimenti espressivi archetipici
respiro, ritmo, fluidita, precisione, intensita, stile, coralita, potenza.
e tecniche di narrazione, recitazione e uso della voce
* tecniche di drammaturgia musicale
e tecniche di improvvisazione
* lo studio preliminare di un sistema di archetipi
e per chi desidera, un primo incontro con il pubblico in uno spettacolo

IL PROGRAMMA DEI SEMINARI

4/s febbraio
| PERSONAGGI DELL'AMORE
i loro archetipi diluce e ombra
Ritmo e fluidita: il corpo che parla, la parola, la musica, la danza
4-5 Marzo 2023
LO SPIRITO DI EROS
Intensita, sensualita e audacia: la vitalita erotica nel personaggio
Intensita e stile personale: fuori dagli stereotipi
1-2 aprile 2023

PAROLE, EMOZIONI..ESSERE POESIA!
Monologhi e dialoghi: innamorati, tristi, arrabbiati ... a o
La precisione: coerenza tra parola emozione e gesto '

La narrazione drammaturgica
6-7 maggio 2023 <> <>
CORALITA' EIMPROVVISAZIONE
Essere stormo, branco, compagnia di individui completi

Il potere del movimento archetipico del gruppo

Dal testo a memoria alla comunicazione col Campo
Prove di messinscena
3-4 giugno 2023*
ESSERE MESSAGGERO E MESSAGGIO
Preparare lo spettacolo: il proprio personaggio, il suo tempo, il suo spazio
Lo spettacolo & I'anima del teatro.
Chi non dovesse sentirsi pronto per andare in scena
potra ugualmente essere partecipe al flusso creativo in modi diversi
La data dello spettacolo e delle prove sara fissata insieme
(con ogni probabilita entro il 15 settembre 2023)
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HASTER MOVE THEATRE
SCEGLIILTUO PERCORSO

* 20 incontri settimanali
ogni martedi dalle 20.00 alle 22.30
dal 10 gennaio 2023 (presentazione gratuita!) al 30 maggio 2023, \
Quota unica: euro 380.00
Quota mensile euro 85.00
¢on 1 seminario intensivo: euro 4£90.00 BB}
Quota scontata per singoli seminari di approfondimento: euro 120.00

Il percorso settimanale ha la qualita della pioggia sottile, che penetra nella terra con gradualita.
Occorre anche un po’ di pioggia vigorosa! Per questo, chi volesse andare in scena puo scegliere il
percorso + i due seminari finali di giugno. Se si desidera partecipare ad altri seminari di
formazione la quota é scontata.

Il gruppo rimane aperto. Il primo incontro di prova & sempre gratuito

* 5 seminari intensivi mensili
Da febbraio a maggio: dalle 13.30 alle 19.30 di sabato dalle 9.30 alle 17.30 di domenica
Il seminario di giugno*: dalle 10.00 alle 19.00 di sabato dalle 9.00 alle 18.00 di domenica
Quota unica scontata: euro 490,00
Quota del singolo seminario: euro 140.00
Se preferisci pagare volta per volta e partecipi a tutti i seminari, 'ultimo ¢
gratuito.

Se abiti lontano e non puoi frequentare il settimanale, o frequenti il settimanale e senti di
voler fare degli approfondimenti, il percorso dei seminari intensivi di fine settimana é ci6 che
fa per te. Richiedi info per 'eventuale ospitalita.

Master Move Theatre € un laboratorio di teatro sperimentale creato da Monica
Antonioli, autrice, regista, formatrice e psicologa. Dal 2008 a oggi gli ZelAttori
(cosi si chiamano gli attori di MMT) hanno portato in scena opere originali scritte
e dirette da Monica sulla base del lavoro di crescita personale e spirituale degli
attori stessi. Gli spettacoli di MMT sono concepiti su principi archetipici, sono
interattivi, coinvolgenti e non mancano di stupire il pubblico per la loro attualita.
Il loro successo & dovuto alla bravura degli attori, a volte sorprendente per essere
degli amatori, e dall'immancabile risonanza con le vicende umane e spirituali
universalmente riconosciute.

Info e iscrizioni
348 4112057 / info@laviadicasa.org
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