
IL  TEA TRO DEL L ’A M ORE
L’archet ip o dell’A m ant e nell’esp erienza dell’at t ore

C rescita person ale, spiritu ale ed espression e teatrale
 u n iti in  u n  percorso ap ert o a t u t t i

 
 C ondu ce M onica A nt onioli 

 C on la p art ecip azione di Elena B arbagallo

• p ercorso di 20 incont ri set t im anali
e/oe/o

• p ercorso di 5 sem inari di ap p rofondim ent o vedi sot t o

  D a gennaio a giu gno 2023 

a Vergiat e (Va) c/o La Via di C asa Soc. C oop . O nlu s

Via C ascina C iabat t ino 3

p resent a

     @monicaantoniolimm                 +39 3484112057                info@laviadicasa.org www.laviadicasa.org@

M en tre lav ori su  te stesso, l’attore in  te lav ora.
M en tre l’attore cerca la su a u n icità, il v ero sé em erge



     @monicaantoniolimm                 +39 3484112057                info@laviadicasa.org www.laviadicasa.org@



IL TR A IN IN G  D E L SE TTIM A N A LE  CO M PR E N D E  
• lo studio dei sette m ov im enti espressiv i archetipici

respiro, ritm o, fluidità, precisione, intensità, stile, coralità, potenz a.
• tecniche di narraz ione, recitaz ione e uso  della v oce

• tecniche di dram m aturgia m usicale
• tecniche di im prov v isaz ione 

• lo studio prelim inare di un sistem a di archetipi• lo studio prelim inare di un sistem a di archetipi
• per chi desidera, un prim o incontro con il pub b lico in uno spettacolo

IL PR O G R A M M A  D E I SE M IN A R I
4 /5 febbraio

I PE R SO N A G G I D E LL’A M O R E
i loro archetipi di luce e om b ra

R itm o e fluidità: il corpo che parla, la parola, la m usica, la danz a 
4 -5 m arzo 2023

LLO  SPIR ITO  D I E R O S
Intensità, sensualità e audacia: la v italità erotica nel personaggio

 Intensità e stile personale: fuori dagli stereotipi 
1-2 aprile 2023

PA R O LE , E M O ZIO N I..E SSE R E  PO E SIA !
M onologhi e dialoghi: innam orati, tristi, arrab b iati …  
 La precisione: coerenz a tra parola em oz ione e gesto

La narraz ione dram m aturgicaLa narraz ione dram m aturgica
6-7 m aggio 2023

 CO R A LITA ’ E  IM PR O VVISA ZIO N E
 E ssere storm o, b ranco, com pagnia di indiv idui com pleti

 Il potere del m ov im ento archetipico del gruppo
D al testo a m em oria alla com unicaz ione col C am po

Prov e di m essinscena
3-4  giugno 3-4  giugno 2023*

E SSE R E  M E SSA G G E R O  E  M E SSA G G IO
Preparare lo spettacolo: il proprio personaggio, il suo tem po, il suo spaz io

Lo spettacolo è l’anim a del teatro. 
C hi non dov esse sentirsi pronto per andare in scena 

potrà ugualm ente essere partecipe al flusso creativ o in m odi div ersi 
La data dello spettacolo e delle prov e sarà fissata insiem e

((con ogni prob ab ilità entro il 15 settem b re 2023)
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SC EG L I IL  T U O  PERC O RSO  
• 20 incontri settim anali

og ni m a rtedì da lle 20 .0 0  a lle 22.30
da l 10  g enna io 20 23 (presentazione gratu ita!) a l 30  m a g g io 20 23 

Q uota  unica : euro 380 .0 0
Q uota  m ensile euro 85.0 0  

con 1 sem ina rio intensivo: euro 490 .0 0  con 1 sem ina rio intensivo: euro 490 .0 0  
Q uota  sconta ta  per sing oli sem ina ri di a pprofondim ento: euro 120 .0 0

Il percorso settim a na le ha  la  qua lità della  piog g ia  sottile, che penetra  nella  terra  con g ra dua lità. 
O ccorre a nche un po’ di piog g ia  vig orosa ! Per questo, chi volesse a nda re in scena  può sceg liere il 
percorso + i due sem ina ri fi na li di g iug no. Se si desidera  pa rtecipa re a d a ltri sem ina ri di 
form a zione la  quota  è  sconta ta . 

Il gru ppo rim ane aperto. Il prim o incontro di prova è  sem pre gratu ito
  

• 5 sem inari intensivi m ensili 
D a  febbra io a  m a g g io: da lle 13.30  a lle 19.30  di sa ba to da lle 9.30  a lle 17 .30  di dom enica

Il sem ina rio di g iug no*: da lle 10 .0 0  a lle 19.0 0  di sa ba to da lle 9.0 0  a lle 18.0 0  di dom enica
Q uota  unica  sconta ta : euro 490 ,0 0

Q uota  del sing olo sem ina rio: euro 140 .0 0
SeSe preferisci pa g a re volta  per volta  e pa rtecipi a  tutti i sem ina ri, l’ultim o è  
g ra tuito.

Se abiti lontano e non pu oi frequ entare il settim anale, o frequ enti il settim anale e senti di 
voler fare degli approfondim enti, il percorso dei sem inari intensivi di fine settim ana è  ciò che 
fa per te. R ichiedi info per l’eventu ale ospitalità .

M asterM aster M ove Theatre è  un la bora torio di tea tro sperim enta le crea to da  M onica 
A ntonioli, a utrice, reg ista , form a trice e psicolog a . D a l 20 0 8 a  og g i g li ZelA ttori 
(così si chia m a no g li a ttori di M M T ) ha nno porta to in scena  opere orig ina li scritte 
e dirette da  M onica  sulla  ba se del la voro di crescita  persona le e spiritua le deg li 
a ttori stessi. G li spetta coli di M M T  sono concepiti su principi a rchetipici, sono 
intera ttivi, coinvolg enti e non m a nca no di stupire il pubblico per la  loro a ttua lità. 
Il loro successo è  dovuto a lla  bra vura  deg li a ttori, a  volte sorprendente per essere 
deg lideg li a m a tori, e da ll’im m a nca bile risona nza  con le vicende um a ne e spiritua li 
universa lm ente riconosciute.

Info e iscrizioni
348 4112057 / info@ laviadicasa.org


