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SAVEKE o4 ESSERE

servizi per l'istruzione parentale

(da Ottobre 2023)

Formazione biennale per insegnanti, educatori,
tutor didattici, coach e coordinatori di Gruppi-studio Sé

Iscrizioni entro il 15 Settembre 2023

INTRO

SAPERE ED ESSERE (SE) Educational ¢ il
telaio per tessere la Comunita Educante
SE: & |la formazione degli insegnanti edu-
catori che potranno sviluppare una capa-
cita di leadership tale da permettergli di
condurre se stessi, i ragazzi, i gruppi di ra-
gazzi e i nuovi Gruppi Studio verso l'espres-
sione di un paradigma sociale, materiale e
spirituale, garanti dell'identita Umana e di
un rinnovato senso di sacralita della Vita.

A CHI CI RIVOLGIAMO

Non ci rivolgiamo indistintamente a tut-
ti gli insegnanti ed educatori, ma solo a
coloro che a priori sono consapevoli della
coincidenza delle funzioni di insegnare ed
educare. Offriamo una formazione a chi e
desideroso di lavorare coi giovani a parti-
re da sé, dalla propria esperienza interio-
re e dallo sviluppo di quelle competenze

dell'essere e del sapere che si desidera ve- -

der fiorire nei giovani.

Sappiamo per esperienza diretta, che i ti- -

toli accademici e/o una lunga esperienza
professionale d'insegnamento o educazio-
ne, seppur importanti, non sono garanzia
di efficacia e successo. Alla base del nostro
metodo, c'e infatti la richiesta di destrut-

turare i propri schemi mentali, emoziona- -

li, relazionali, aprirsi all'esperienza creativa
della trasmissione della conoscenza e alla
possibilita di sperimentarsi, che significa
anche sbagliare e ritentare imparando dai
propri errori.

Oltre agli insegnanti educatori, la forma-
zione é rivolta:

- agli aspiranti tutor di assistenza didattica
ed educativa;

-agli aspiranti coach che intendono appro-
fondire, in particolare, il metodo di forma-
zione dell'Essere adottato nei Gruppi Stu-
dio SE;

- agli aspiranti coordinatori di nuovi Grup-
pi di Studio ovvero a coloro che intendono
aprire nel proprio territorio un'opportunita
di educazione e istruzione sul nostro mo-
dello per una o piu fasce d'eta.

APRIRE GRUPPI STUDIO SE

Gia dalla fine del 1° anno, chi lo vorra e si
sentira pronto, potra aprire un Gruppo di
Studio SE in modalita di tirocinio periodi-
camente supervisionato.

Per rendere definitiva I'apertura, sara in-
fatti richiesto:

il completamento il 2° anno di forma-
zione in corso;

la presentazione e la discussione di una
tesina di fine corso in concomitanza
della quale sara consegnato l'attesta-
to di qualifica e l'abilitazione definitiva
all'utilizzo dei marchi: Sistema Movi-
menti Maestri® e Sapere ed Essere™.
la dimostrazione di aver interiorizzato e
di applicare con successo i principi valo-
riali, educativi e didattici di SE




SISTEMA MOVIMENTI MAESTRI'
DI MONICA ANTONIOLI

SISTEMA MOVIMENTI MAESTRI™
DIMONICA ANTONIOLI
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MODELLO DIDATTICO FORMATIVO

Il percorso € basato sul Sistema Movimenti Maestri di Monica Antonioli, un modello gra-
fico, teorico e operativo di descrizione dell'ldentita umana applicato all'educazione e all’i-
struzione. Il primo anno ¢ soprattutto dedicato alla formazione della struttura umana
dell'insegnante educatore seguendo la mappa del modello MM e sui fondamenti peda-
gogico-didattici; il secondo anno il focus si sposta all'affinamento del proprio personale
stile di leadership, frutto di un aumento dell’autostima e della capacita d'essere guidati
dalle forze spirituali creative a nostra perenne, ma spesso ignorata o inconsapevole, di-
sposizione. La sperimentazione laboratoriale dei metodi didattici SE' relativi alle materie
arricchiti dalla propria apertura creativa completano il percorso.

| MOVIMENTI MAESTRI

|| Sistema Movimenti Maestri® di Monica Antonioli € il riferimento teorico operativo alla
base di ogni progetto Sapere ed Essere compresa la formazione insegnanti educatori.
E'un modello di descrizione dell'identita e un metodo di integrazione delle competenze
umane formato da 22 immagini archetipiche in interazione dinamica tra loro. Esse vivo-
no dentro e fuori l'individuo modellando la sua personalita e le relazioni con sé, gli altri, la
natura, il mondo, il trascendente. Apprendere il sistema MM per I'insegnante educatore
significa avere a disposizione una mappa per orientarsi nel suo percorso di crescita e di
vita cosi come nel processo di sviluppo dell'identita e di apprendimento dei propri allevi.

CHI CONDUCE

Il percorso e diretto e condotto dalla Dott.ssa Monica Antonioli con la Dott.ssa Giovanna
Donati e 'intervento di docenti specialisti che condurranno i laboratori specifici.
Monica Antonioli ¢ |a direttrice del progetto. E’' dottore in psicologia, formatrice ed edu-
catrice delle competenze umane e spirituali di adulti e bambini, life coach sistemico
familiare, autore e regista teatrale, creatrice del Sistema Movimenti Maestri, direttrice
della scuola di leadership sistemica Master Move Academy. Fondatore e presidente della
cooperativa socio educativa La Via di Casa.

Giovanna Donati ¢ la responsabile delle attivita didattiche. E' pedagogista, formatrice ed
educatrice delle competenze umane e spirituali di adulti bambini e adolescenti, life co-
ach sistemico familiare, coordinatrice della scuola di leadership sistemica Master Move
Academy, socio fondatore de La Via di Casa. Gio € mamma felice di due splendidi bam-
bini
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REQUISITI DI AMMISSIONE
Il titolo di studio di preferenza richiesto &
la laurea triennale. || modulo di iscrizione
(da richiedere a info@laviadicasa.org) deve
essere corredato da:
Un curriculm Vitae informale;
da una breve motivazione scritta circa il
desiderio di iscrizione al percorso di for-
mazione SE Educational:

Chi non avesse il titolo di laurea, puo co-
munque candidarsi allammissione invian-
do un dettagliato curriculum vitae conte-
nente:
il proprio percorso di formazione;
le esperienze maturate nell'ambito
dell'educazione/istruzione e/o della for-
mazione, in Italia e all'estero in istituzio-
Nni o enti pubblici, privati o come libero
professionista;
il motivo per il quale si vuole iscrivere.

IL PERCORSO
[l 1° ciclo del percorso di formazione inizia
a ottobre 2023 e finisce a giugno 2024 (vedi
calendario) si svolgera in modalita blen-
ded (sia in presenza sia in streaming).
Consiste in 9 seminari/anno per un totale
di136h/anno di cui:
5 seminari in presenza della durata di 2
giorni e mezzo (20h totali ca);
4 seminari erogati in streaming: 3 ses-
sioni di 3h ciascuna tra sabato e dome-
nica mattina.

Tutti seminari, in presenza e online sono
sia teorici sia esperienziali.

Tra una sessione e l'altra e richiesta la co-
stante esecuzioni degli esercizi asse-
gnati e lo studio del materiale didattico. A
ogni studente & assegnato un coach che
lo seguira nel suo percorso dentro e fuori
aula. La Comunita Educante Sé de La Via
di Casa sara il tessuto connettivo che so-
sterra la riuscita della formazione di ognu-
no dei partecipanti.

Il percorso si ritiene completato:
con la frequenza di tutti i moduli. In
caso di assenza motivata, le ore potran-
Nno essere recuperate in modalita da
concordare con la direzione didattica; E
tollerata I'assenza di untotale di 4 semi-
nari totali;
la presentazione e la discussione di una
tesina di fine corso durante la quale con
una cerimonia, sara consegnato l'atte-
stato di qualifica e l'abilitazione all'uti-
lizzo dei marchi;
la dimostrazione di aver interiorizzato e
diapplicare con successo i principi valo-
riali, educativi e didattici di SE.
Il versamento totale delle quote di par-
tecipazione.

ITER DI ISCRIZIONE

1. Il modulo di iscrizione dovra pervenire
in formato digitale presso la nostra segre-
teria a info@laviadicasa.org entro il 15
settembre corredato da:

- versamento della quota di iscrizione di
€100 (vedi quote a pag 5);

- curriculum vitae informale + breve lettera
di motivazione

2. Previa Conferma di ammissione da
parte della nostra segreteria inviare via
email l'iscrizione al primo seminario en-
tro il primo ottobre 2023, specificando se
si desidera usufruire dell’'ospitalita del
pernottamento in sede (vedi quote e lo-
gistica a pag 5).

per informazioni su costi e logistica
info@laviadicasa.org
Catia +39 345 229 7577
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QUOTE DI PARTECIPAZIONE

La quota annuale unica é di euro 1.150

Comprende: i seminari in presenza, i workshop in streaming,
il materiale didattico (dispense), i coffe break, il coaching.

E' possibile partecipare a 2 seminari come auditori,
senza impegno di iscrizione versando una quota di € 150.00/seminario.
Nel caso di iscrizione definitive < “irma del contratto formativo,
gli importi versati saranno integrati nella quota complessiva.

La quota é cosi dilazionata:

- € 100.00 quota di iscrizione non rimborsabile
-€150.00 1° seminario (audizione)
-€150.00 2° seminario (audizione)

- € 375.00 3° seminario
- € 375.00 6° seminario

LOGISTICA
La sede dei seminari in presenza &
presso la sede della Cooperativa Soc. Educativa La Via di Casa a Vergiate (VA)
dove é possibile usufruire del servizio di pernottamento
e con un numero minimo verra attivato un servizio catering
(per info scrivere a info@laviadicasa.org)

La piattaforma utilizzata per i seminari online & Zoom.



Monica Antonioli
Testo

Monica Antonioli

Monica Antonioli


QUANDO

Calendario

1° seminario
13-14-15 Ottobre 2023 presenza dalle ore 14.00 di venerdi alle ore 14.30 di domenica

2° seminario
11-12 novembre 2023 streaming dalle 10.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 17.00 di sabato
dalle 10.00 alle 13.00 di domenica

3° seminario
15-16-17 dicembre 2023 presenza dalle ore 14.00 di venerdi alle ore 14.30 di domenica

4° seminario
13-14 gennaio 2024 streaming dalle 10.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 17.00 di sabato
dalle 10.00 alle 13.00 di domenica

5° seminario
9-10-11 febbraio 2024 presenza dalle ore 14.00 di venerdi alle ore 14.30 di domenica

6° seminario
9-10 marzo 2024 streaming dalle 10.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 17.00 di sabato
dalle 10.00 alle 13.00 di domenica

7° seminario
12-13-14 aprile 2024 presenza dalle ore 14.00 di venerdi alle ore 14.30 di domenica

8° seminario
11-12 maggio 2024 streaming dalle 10.00 alle 13.00 e dalle 14.00 alle 17.00 di sabato
dalle 10.00 alle 13.00 di domenica

9° seminario
7-8-9 giugno 2024 presenza dalle ore 14.00 di venerdi alle ore 1430 di domenica




PROGRAMMA DEL PRIMO ANNO

I'Opera
Il primo anno & dedicato all'opera ovvero al sé di Figlia, Figlio in cammino
SU un percorso personale e spirituale che ti ha portato qui, ora a contem-
plare la possibilita di tracciare una nuova via per I'educazione e l'istruzione.
Lo sguardo sara focalizzato sul tuo progetto d’anima e sull’essere leader
dedito a guidare i giovani a realizzare cio che sono destinati a essere.

Ottobre 2023

Seminario 1 - introduzione

SEMINARE L'ORIZZONTE

ESSERE educatore insegnante. La relazio-
ne al centro.

SAPERE la visione generale del Sistema
Movimenti Maestri® per I'educazione e I'i-
struzione.

La mappa mandala delle 22 immagini ar-
chetipiche nella relazione educativa.

Novembre 2023

Seminario 2

IL CAMPO DELLE INFINITE POSSIBILITA’
Movimento Maestro O Il Campo

ESSERE: crescere Vnel Progetto d’Anima;
I’Azione Maestra di respirare.

SAPERE: Il Movimento Educativo Libero,
bagliori e segni di cio che ognuno e desti-
nato a essere.

Il sistema della Sette Sfere di Conoscenza.

Dicembre 2023

Seminario 3

LA LINEA DEL TEMPO, IL CAMMINO DEL
FIGLIO

Movimenti Maestri 11l Figlio =11 La Fede —
2111 Mondo

ESSERE: crescere nel Corpo Animico, la co-
scienza; 'Azione Maestra di camminare.

[l Movimento Educativo Ritmico, il Gioco.
SAPERE: |la Sfera di Conoscenza dell'inte-
grazione corpo-spirito.

Il concetto di Leadership personale nei
grandi, nei piccoli.

Gennaio 2024

Seminario 4

LA LINEA DELL'ACQUA, L'ONDA DELLE
EMOZIONI

Movimenti Maestri2 La Madre—-10 La Tem-
peranza —19 La Luna

ESSERE: crescere nel Corpo emotivo, la
regolazione emotiva. I'Azione Maestra di
contenere.

SAPERE: Il Movimento Educativo Fluido, il
senso della Cura.

La Sfera di Conoscenza delle Scienze Na-
turali.

METODO: cosi in alto, cosi in basso

Febbraio 2024

Seminario 5

LA LINEA DEL FUOCO LA LUCE DELLA
MENTE

Movimenti Maestri 3 || Padre — 12 La Pru-
denza - 20 1l Sole — La linea del Fuoco
ESSERE: crescere nel Corpo mentale, dal
pensiero alle super potenzialita della men-
te.

L'’Azione Maestra di controllare.

SAPERE: Il Movimento Educativo Determi-
nato, il senso della Responsabilita.

La Sfera di Conoscenza Scientifica Mate-
matica.

METODO: Tempo di quantita, tempo di
qualita.




PROGRAMMA DEL PRIMO ANNO

Marzo 2024

Seminario 6

LA LINEA DELLA TERRA. Femminile
Movimenti Maestri 4 L a Regina -9 |La For-

za—17 Le Stelle — La linea della Terra
ESSERE: crescere nel del Corpo fisico-ses-
suale, i 5 sensi; 'Azione Maestra di espri-
mere.

SAPERE: Il Movimento Educativo Intenso,
il senso della Bellezza.

La Sfera di Conoscenza Estetica (arte fig,,
musica, danza, poesia, teatro).

METODO: |la divergenza attiva.

Aprile 2024

Seminario 7

LA LINEA DELL'ARIA. Maschile
Movimenti Maestri: 5 Il Re — 13 La Giustizia

Maggio 2024

Seminario 8

LA LINEA DELL'AMORE

Movimenti Maestri: 6 L'Amante — 8 La Cari-

—20 L'Angelo

ESSERE: lo sviluppo del corpo culturale, i
valori, l'identita; LAzione Maestra e espan-
dere.

SAPERE: il Movimento Educativo Espansi-
Vo, il senso dell’Autostima.

La Sfera di Conoscenza Antropologica (an-
tropologia, lingue antiche e moderne, cul-
ture del mondo, diritto, geo-storia).
METODO: I'immersione, il modello di ricer-
ca 0+7.

ta—-19 La lLuna

ESSERE: lo sviluppo del Corpo Sociale,
dall'empatia alla compassione.

Il Movimento Educativo Interattivo, il sen-
so della comunita. L'azione Maestra & co-
municare.

SAPERE: la sfera di Conoscenza Politica
(sociologia, economia, geo-politica con-
temporanea).

METODQO: Il pensiero sistemico, I'esposizio-
ne al centro, il cerchio.

Giugno 2024

Seminario 9

LA LINEA DEL POTERE

Movimenti Maestri: 7 L 'Eroe —14 La Speran-
za—16 Il Fulmine

ESSERE: lo sviluppo del C. Planetario-co-
smico: vedere oltre, la morte.

Il Movimento Educativo Creativo, il senso
del Coraggio. L'azione Maestra e trascen-
dere

SAPERE: |la sfera di Conoscenza Filosofica
(filosofia cardinale e classica, psicologia,
religioni)

METODO: il dibattito difficile.




PROGRAMMA DEL SECONDO ANNO

Il Servizio
Il secondo anno di formazione & dedicato al servizio ovvero ad affinare i
metodi e le tecniche e a raccogliere il coraggio di creare ed esprimere |l
tuo modo unico, irripetibile di insegnare, che significa lasciare un segno, e
di educare che significa portare alla luce in modo amorevole e potente cio
che é gia in ognuno: bellezza, genialita, unicita.

Ottobre 2024

Seminario d'introduzione

SEMINARE L'ORIZZONTE 2

ESSERE leader di se stessi, degli altri, dei
gruppi, delle organizzazioni.

SAPERE il modello delle 6 +1 archetipi della
leadership.

Novembre 2024

Seminario O

PROGETTO D'ANIMA E LEADERSHIP
Movimento Maestro O Il Campo

ESSERE: blocchi personali, famigliari, so-
ciali.

SAPERE: condurre, creare, sperimentare
Meditazione, visualizzazione, silenzio.

Dicembre 2024

Seminario 1

LO STILE DI LEADERSHIP PERSONALE
Movimenti Maestri 1 1l Figlio =11 La Fede —
211l Mondo

ESSERE: Il corpo animico-coscienziale tec-
niche di sviluppo.

SAPERE: condurre, creare, sperimentare.

Il gioco.

la Sfera di Conoscenza dell'integrazione
corpo-spirito: conduzione di laboratori
sperimentali.

LA CARITA
MOHINERTD
8 10

Gennaio 2025

Seminario 2

LA LEADERSHIP DI DEDIZIONE - GENE-
RATIVITA’ 1

Movimenti Maestri2 La Madre—10 La Tem-
peranza —19 La Luna

ESSERE: il Corpo emotivo, tecniche di ete-
ro regolazione emotiva.

SAPERE: condurre, creare, sperimentare.
Contenere il disagio, la rabbia, la paura.

La Sfera di Conoscenza delle Scienze Natu-
rali. conduzione di laboratori sperimentali.

Febbraio 2025

Seminario 3

LA LEADERSHIP DI DIREZIONE - GENE-
RATIVITA’ 2

Movimenti Maestri 3 Il Padre — 12 La Pru-
denza - 20 |l Sole

ESSERE: il Corpo mentale, tecniche di svi-
luppo.

SAPERE: condurre, creare, sperimentare
Stimolare della mente immaginativa, sim-
bolica, sincronica.

La Sfera di Conoscenza Scientifica Mate-
matica: conduzione di laboratori speri-
mentali.

e -y -.‘r.o \n.c."‘:
LAPRUDENZA LAGIUSTIZIA LA SPERANZIA
WEHIHENTD MO IMENTE NIVINERTE
12 13 1L




PROGRAMMA DEL SECONDO ANNO

Seminario 4
LA LEADERSHIP MOTIVAZIONALE - IL
DESIDERIO 1
Movimenti Maestri 4 | a Regina —9 |La For-

Giugno 2025

Seminario 7

LA LEADERSHIP EPICA - LA PROVA 2
Movimenti Maestri: 7 | 'Eroe —14 La Speran-

za—17 Le Stelle

ESSERE: Il Corpo fisico-sessuale tecniche
di sviluppo.

SAPERE: condurre, creare, sperimentare
Affinare i 5 sensi, il senso della Bellezza.
Sesso e sessualita.

La Sfera di Conoscenza Estetica (arte fig,,
musica, danza, poesia, teatro): conduzione
di laboratori sperimentali

Aprile 2025

Seminario 5

LA LEADERSHIP DOMINANTE - IL DESI-
DERIO 2

Movimenti Maestri: 5 || Re — 13 La Giustizia
—20 L'Angelo

ESSERE: il Corpo culturale tecniche di svi-
luppo.

SAPERE: condurre, creare, sperimentare
L'Autostima, verita e menzogna.

La Sfera di Conoscenza Antropologica (an-
tropologia, lingue antiche e moderne, cul-
ture del mondo, diritto, geo-storia): condu-
zione di laboratori sperimentali.

Maggio 2025
Seminario 6

LA LEADERSHIP SOCIALE - LA PROVA 1
Movimenti Maestri: 6 L'Amante — 8 La Cari-
ta-19 La Luna.

ESSERE: Il Corpo Sociale, tecniche di svi-
luppo.

SAPERE: condurre, creare, sperimentare
La comunicazione, I'esclusione, piccoli mo-
stri crescono.

La sfera di Conoscenza Politica (sociologia,
economia, geo-politica contemporanea):
conduzione di laboratori sperimentali.

za - 161l Fulmine

ESSERE: Il Corpo Planetario-cosmico, tec-
niche di sviluppo.

SAPERE: condurre, creare, sperimentare.

Il coraggio, aprirsi allimponderabile e al
cambiamento.

La sfera di Conoscenza Filosofica (filosofia
cardinale e classica, psicologia, religioni):
conduzione di laboratori sperimentali.




MODULO DI ISCRIZIONE AL PROGETTO EDUCATIONAL
“SAPERE ED ESSERE” )
Formazione biennale per insegnanti educatori e coordinatori di gruppi studio SE

Il sottoscritto/a

nato/a il

codice fiscale

residente in

recapiti telefonici

indirizzo e-mail

Professione

Titolo di studio

Obiettivo (facoltativo)

CHIEDE
di essere iscritto al 1° anno di Formazione biennale per insegnanti educatori
e coordinatori di gruppi studio SE’' per I'anno 2023/2024 in qualitd di auditore

Sono a conoscenza che:

Il costo complessivo del 1° anno e di euro 1150,00 (millecentocinquanta)

- In caso di assenza ai seminari e/o di ritiro la quota rimane invariata;

- E possibile partecipare ai primi due seminari in qualitd di auditore al costo di
€ 150,00 a seminario (le quote verranno comprese nella quota annuale alla partecipa-
zione del terzo seminario)

La quota annuale comprende:

- Tutti i seminari

- Materiale didattico

- Coffee-break

Sono escluse:

le spese di trasporto, vitto e alloggio.

Con la sottoscrizione della presente si allega il versameto di € 100,00 a titolo di quota di
iscrizione non rimborsabile, da effettuarsi tramite bonifico intestato a:

Coop. soc. educativa La Via di Casa. IBAN: ITO3TO0306950530100000007393

Data firma




